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REGIONE SICILIANA 

Dipartimento della Famiglia e delle Politiche Sociali 

Progetto Famiglia in Azione 

Avviso 20/2024 – per la realizzazione di percorsi per la formazione di Assistenti Familiari 

 

BANDO INTEGRATIVO ISCRIZIONE ALLIEVI 

Per la sostituzione dei destinatari rinunciatari e la costituzione di elenchi di idonei 

SOGGETTO PROPONENTE 
ASSOCIAZIONE CENTRO STUDI I.D.I. 
Sede legale: Via Ausonia 122 – 90146 Palermo 

Progetto ID 198  |  CUP G75I26000300006 

CIP 2021.IT.05.SFPR.014/003/4.11/06.01.01/A20_24/0114 

SCADENZA 27 OTTOBRE 2026 
Ore 18:00 per consegna a mano  •  Ore 23:59 per email 
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ELENCO CORSI 

Percorsi di Assistente Familiare – qualifica professionale EQF 2, 360 ore, con stage in impresa. 

Edizione Comune Sede formativa 
Destinatari 
originari 

Durata 

ED766 Palermo Via Ausonia 122 16 360 ore 
ED767 Ribera Via Capelvenere 2/A 18 360 ore 
ED768 Ribera Via Capelvenere 2/A 15 360 ore 
ED769 Caltanissetta Viale della Regione 54 17 360 ore 
ED775 Ribera Via Capelvenere 2/A 19 360 ore 

 

Il presente bando è finalizzato alla sola copertura dei posti effettivamente resisi vacanti, senza aumento dei contingenti 
previsti dalla progettazione esecutiva. 

1. FINALITÀ DELL’INTERVENTO – ASSISTENTE FAMILIARE 

La figura di sostegno che si intende formare è quella dell’Assistente Familiare, che si occupa della cura e del benessere 
generale di persone parzialmente o totalmente non autosufficienti. L’assistente familiare realizza le proprie prestazioni 
nella casa della persona accudita, a ore o in regime di convivenza. L’assistenza può essere svolta all’interno del nucleo 
familiare dal caregiver familiare oppure da persone esterne al nucleo, comunemente denominate badanti. Il percorso 
intende sviluppare competenze tecnico-professionali, relazionali, comunicative e socioculturali nel campo 
dell’assistenza familiare, fornendo gli strumenti necessari per affrontare le difficoltà connesse all’assistenza e alla cura 
della persona. 

2. ARTICOLAZIONE CORSI 

I percorsi formativi fanno riferimento alle competenze tecnico-professionali previste dal Repertorio delle Qualificazioni 
della Regione Siciliana per il profilo di Assistente Familiare. Ogni corso comprende 240 ore di aula (incluse 60 ore di 
competenze trasversali) e 120 ore di stage in impresa, per una durata complessiva di 360 ore. I moduli obbligatori 
trasversali sono: igiene e sicurezza sul luogo di lavoro, 16 ore; alfabetizzazione informatica, 24 ore; lingua straniera, 20 
ore. L’impegno settimanale previsto è di 20 ore, salvo l’articolazione dei calendari approvati. 

3. DATA PREVISTA AVVIO CORSI E SEDE CORSI 

La data prevista per l’avvio delle attività è il 29 ottobre 2026, salvo eventuali disposizioni o variazioni autorizzate. Le sedi 
formative delle cinque edizioni sono riportate nella tabella “Elenco corsi” del presente bando. 

4. DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE 

Possono partecipare persone non occupate (disoccupate, inoccupate e inattive) che, alla data di presentazione della 
candidatura, siano residenti o domiciliate in Sicilia, abbiano un’età compresa tra 18 e 64 anni compiuti e possiedano il 
titolo di studio minimo richiesto per il corso, pari alla scuola secondaria di primo grado. I cittadini non comunitari devono 
possedere regolare permesso di soggiorno in corso di validità. Non è consentita la partecipazione contemporanea a più 
percorsi formativi, secondo le disposizioni dell’Avviso. 

5. CARATTERISTICHE DEI DESTINATARI 

I destinatari devono possedere i prerequisiti di ingresso previsti dalla scheda corso del Repertorio delle Qualificazioni 
della Regione Siciliana. Lo stato di inoccupazione/disoccupazione deve essere comprovato, ove applicabile, mediante 
Dichiarazione di Immediata Disponibilità al lavoro (DID) rilasciata dal Centro per l’Impiego competente. Gli ulteriori 
requisiti possono essere comprovati con dichiarazioni sostitutive ai sensi del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445. 
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6. MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

Le candidature possono essere presentate dalla data di effettiva pubblicazione del presente bando fino al 27 ottobre 
2026, con le seguenti scadenze: entro le ore 18:00 per le consegne a mano; entro le ore 23:59 per le candidature ricevute 
tramite posta elettronica. 

Per presentare una candidatura valida è OBBLIGATORIO compilare e sottoscrivere ENTRAMBI i moduli: (A) la Scheda 
riepilogativa di candidatura IDI, nella quale indicare una sola edizione prescelta; (B) il modello ufficiale regionale “Allegato 
11 – Domanda di iscrizione”, da compilare in tutte le parti richieste e firmare. I due moduli non sono alternativi: la sola 
Scheda IDI o il solo Allegato 11 non costituiscono una candidatura completa. 

Ai due moduli devono essere allegate la copia di un documento di identità in corso di validità e la copia del codice fiscale. 
Entro la selezione e comunque prima dell’ammissione al corso, il candidato dovrà produrre copia del titolo di studio o 
autocertificazione/equipollenza e, ove pertinente, DID e Patto di servizio rilasciati dal Centro per l’Impiego.  

Sono inammissibili le domande prive di sottoscrizione, mancanti dei moduli o dei documenti obbligatori, incomplete nei 
dati essenziali oppure pervenute oltre i termini indicati. 

7. PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA E CRITERIO DI SELEZIONE 

La candidatura completa può essere inviata a segreteria@idicentrostudi.it, indicando nell’oggetto “Avviso 20/2024 – 
Candidatura integrativa – ED___ – Cognome Nome”, oppure consegnata a mano presso le sedi IDI di Palermo, Ribera e 
Caltanissetta, dal lunedì al venerdì dalle ore 9:00 alle ore 17:30. Il giorno 27 ottobre 2026 le consegne a mano saranno 
accettate fino alle ore 18:00. 

Per ogni edizione le candidature ammissibili sono ordinate esclusivamente in base alla data e all’ora effettiva di ricezione,  
comprensiva di minuti e secondi, risultanti dalle evidenze di acquisizione, fatti salvi eventuali criteri inderogabili previsti 
dalla normativa applicabile. Per le email fa fede la ricezione nella casella dell’Ente; per la consegna a mano fa fede 
l’annotazione contestuale dell’addetto, che rilascia ricevuta. Non sono previsti colloqui, prove, punteggi o sorteggi.  

L’ammissione avverrà nell’ordine cronologico, nei limiti dei soli posti effettivamente vacanti in ciascuna edizione. I 
candidati idonei non immediatamente ammessi resteranno nei rispettivi elenchi per eventuali successivi scorrimenti 
consentiti dalla normativa regionale. 

8. MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 

La partecipazione al corso è gratuita e la frequenza è obbligatoria. Il numero massimo di assenze consentite è pari al 30% 
del monte ore complessivo e comunque non oltre 10 giorni consecutivi, salvo i casi debitamente giustificati secondo le 
disposizioni applicabili. Gli allievi che superano i limiti previsti possono essere esclusi d’ufficio. 

9. CERTIFICAZIONE FINALE 

I partecipanti che avranno frequentato almeno il 70% del monte ore complessivo previsto e raggiunto gli obiettivi didattici 
saranno ammessi alla prova finale con Commissione esterna. Al superamento della prova sarà rilasciato un Certificato di 
Qualifica Professionale di Assistente Familiare, livello EQF 2, conforme alla scheda corso del Repertorio delle 
Qualificazioni della Regione Siciliana. La mancata frequenza di almeno il 70% delle ore complessive non dà diritto alla 
certificazione. 

10. STAGE 

Sarà garantito uno stage in azienda per tutti i partecipanti, della durata di 120 ore, secondo le modalità e i calendari del 
progetto. 
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11. INDENNITÀ DI FREQUENZA 

Agli allievi che abbiano frequentato almeno il 70% delle ore complessivamente previste dal corso è riconosciuta 
un’indennità giornaliera di frequenza pari a € 5,00, secondo le condizioni e le modalità previste dall’Avviso e dalla 
disciplina regionale applicabile. 

12. PROVE FINALI 

I partecipanti che, al termine del percorso, abbiano frequentato almeno il 70% delle ore complessivamente previste e 
raggiunto gli obiettivi didattici saranno ammessi all’esame finale. A seguito del superamento dell’esame sarà rilasciato il 
Certificato di Qualifica Professionale (EQF 2). 

13. ADEMPIMENTI REGIONALI 

Per ogni nuovo destinatario l’Ente acquisisce l’Allegato 11 ufficiale e il documento di identità e completa i previsti 
adempimenti informatici sul sistema regionale SI1420. Gli eventuali subentri successivi all’avvio sono ammessi 
esclusivamente nei termini consentiti dalle Indicazioni operative regionali. 

14. TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

I dati personali saranno trattati esclusivamente per le finalità connesse alla procedura di iscrizione, all’attuazione, al 
monitoraggio e alla rendicontazione del percorso formativo, nel rispetto del Regolamento (UE) 2016/679 e della normativa 
applicabile. L’informativa prevista nella modulistica ufficiale regionale resta parte integrante della documentazione di 
iscrizione. 

15. RIFERIMENTI E CONTATTI PER LA SELEZIONE 

ASSOCIAZIONE CENTRO STUDI I.D.I. – Sede di Palermo: Via Ausonia 122 – 90146.  

Tel. 091/79.30.560 – Email: segreteria@idicentrostudi.it  

ASSOCIAZIONE CENTRO STUDI I.D.I. – Sede di Ribera: Via Capelvenere, 2/A. 

ASSOCIAZIONE CENTRO STUDI I.D.I. – Sede di Caltanissetta: Viale della Regione, 54. 

Modulistica allegata: Allegato A – Scheda riepilogativa IDI; Allegato B – Modello regionale ufficiale Allegato 11 – 
Domanda di iscrizione. 

16. VIGILANZA E CONTROLLO 

Il corso è sottoposto alla vigilanza e al controllo della Regione Siciliana – Dipartimento della Famiglia e delle Politiche 
Sociali, ai sensi dell’art. 14.1 dell’Avviso 20/2024 per la realizzazione di percorsi per la formazione di assistenti familiari, 
nonché della normativa vigente. 

17. DISPOSIZIONI FINALI 

Il presente bando integra la procedura di iscrizione originaria esclusivamente ai fini della sostituzione di destinatari 
rinunciatari e della formazione di elenchi di idonei. Per quanto non espressamente previsto si applicano l’Avviso 20/2024, 
le Indicazioni operative e la normativa regionale pertinente. 

Palermo, 21 ottobre 2026 

ASSOCIAZIONE CENTRO STUDI I.D.I. 
            Il Legale Rappresentante 
             Dott. Salvatore Giordano 

mailto:segreteria@idicentrostudi.it
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